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/asady investovania alebo
ako spravne pristopit k investiciam

Investi¢ni manazéri sa dnes mdZu opriet o vysoko sofistikované nastroje umoziujice posGdit mieru rizika a o¢akavany vynos portfolia finanénych
nastrojov (napr. akcii a dlhopisov). Konecné rozhodnutie, kam investovat, ¢i do dlhopisov alebo do akcii a na akych trhoch, vsak mozno urobit
az po detailnej analyze. Porovnanim ocakavaného vynosu a slvisiaceho rizika vZdy najskor treba zistit relativnu hodnotu zamyslanej investicie.
Len neustale hodnotenie a analyza trhov a ich meniacej sa dynamiky ved( k vytvoreniu zdravého portfélia s redlnym vynosom a rizikom
zodpovedajicim ocakavaniam a potrebam investora. Hlavné ponaucenie z realneho Zivota investorov je, Ze sa ich investicné rozhodnutia
prijimané na zaklade emaci, z nenasytnosti alebo strachu velmi ¢asto zmenia na stratu.

Investovanie v dlhodobom horizonte bolo vZdy vyzvou. Investori sa pri trhovych poklesoch mézu odvratit od financnych trhov. Km sa opat
rozhodn( investovat, ¢akaji na oznamenie klG¢ového kroku centralnej banky, na vysledky volieb alebo az bude jasnejSia cesta z tej i onej krizy.
Realita je vSak taka, Ze hned ako sa jeden problém vyriesi, za rohom uZ ¢akaji dalSie. Neustale tak existuji potencialne dévody, preco prave

teraz nie je ten najlepsi ¢as na investovanie. Tento pristup vsak investorom nezabezpeci emocionalny komfort.

BEHAVIORALNE INVESTOVANIE

V kratkodobom a strednodobom vyhlade sa trhy riadia emociami. Je preto ¢asto velmi tazké zarover dokladne monitorovat rizika a koncentrovat
sa na dlhodobé potreby. V poslednych desatrociach akademici a odbornici z praxe venovali znacné Usilie na najdenie investicnej stratégie, ktora
by bola Gspesna bez ohladu na SirSie ekonomické podmienky a dianie na financnych trhoch. Behavioralne investovanie je jednou z oblasti,
ktoré presli dokladnym vyskumom. Zatial ¢o klasické investovanie predpoklada, Ze sG ludia racionalni a budujd logické portfdlio s primeranou
mierou rizika, behavioralne investovanie stavia svoj koncept na skuto¢nosti, Ze investori vobec nie sU racionalni. Na pochopenie toho, ako sa
jednotlivi investori rozhoduji a ako tieto rozhodnutia ovplyvriuji spravanie trhu ako celku, vyuZiva poznatky zo psycholdgie. Hlavnym cielom
behavioralneho investovania je vysvetlit, preco investori robia systematické chyby. Malo by nam tieZz umoznit lepSie pochopit psychologiu
a emacie, ktoré stoja za investicngmi rozhodnutiami, a dat nam navod na to, aby sme sami robili lepSie rozhodnutia. V dalSich ¢astiach ¢lanku
sa budeme venovat v tomto smere bliZSie réznym zasadam, ktoré by nas mali ochranit prave pred vplyvom emacii.

INVESTICNE ZASADY

1. Porazme inflaciu

Najvacsou hrozbou udrZzania hodnoty majetku je inflacia. Hoci primarnym cielom investorov je zachovat hodnotu majetku, prejavuje sa u nich
tendencia podliehat pefaZnej ilGzii. Hodnotia peraZné sumy podla ich nominalnej hodnoty a neuvedomujg si efekt inflacie. Aj dosiahnutie
malého zvySenia hodnoty majetku vSak moze v dosledku inflacie znamenat v skutoCnosti stratu. Pefiazng ilziu si ukaZzme na priklade: ,Ludia
osloveni v ramci vyskumu, ¢i by dali prednost 2 % zvySeniu platu kaZdy rok a nulovej inflacii alebo 5 % zvySeniu platu a 4 % rocnej inflacii,
velmi €asto zvolia 5 % zvySenie platu.“ Cim to moZe byt? V nominalnom vyjadrent sa 5 % zvySenie platu tvari ako vyhodnejSie oproti zvjeniu
2 %, je vsak nutné brat do Gvahy tieZ redlne vyjadrenie, kde svoju rolu uZ hra inflacia, ktord mdze vysledni hodnotu navySenia pomerne
vyrazne upravit smerom nadol.

Hoci sa inflacia nemusi na prvy pohlad zdat priliS vysoka, v dlhodobom ¢asovom horizonte méze vyznamne zniZit kGpnu silu nasich penazi.
Vezmime si ako priklad dopad 3 % miery inflacie kaZzdy rok na 100 000 EUR za 20 rokov (berieme predpoklad, Ze sa tato Gvodna suma nijako
nezhodnocuje a jej vyska sa len zmensuje spomenutou inflaciou kazdy rok). Nase peniaze by mohli pocas 5 rokov stratit hodnotu cca 14,1 %
a za 20 rokov by hodnota p&vodnej sumy spadla o cca 45,6 % na priblizne 54 379 EUR.

2. Planujme nase potreby v dlhodobom horizonte

Je velmi doleZité uvedomit si, Ze rovnako ako pri ostatnych investicidch méZzeme aj v pripade investicie na akciovom trhu utrpiet stratu.
V dlhodobom horizonte je viak vysoka pravdepodobnost, Ze budy straty vykompenzované. KlG¢ové pre rast vynosov je ich reinvestovanie.
Celkové zhodnotenie rapidne klesda, ak sU dividendy alebo kupdnové platby namiesto ich reinvesticie ihned spotrebované. Albert Einstein
povedal, Ze najmocnejSou silou vo vesmire je zloZeny Grok. Vijznamnou vlastnostou zloZeného Groku je, Ze aj zdanlivo malé zvySenie miery
vynosu mdZe mat v dlhodobom horizonte velky dopad. Jednym z hlavnych faktorov, ktory by sme mali mat pri investovani na pamaéti, je nami
akceptovatelna miera rizika. Zaroveri viak plati, Ze s rasticou diZkou investicie volatilita vjnosov klesa. DrZanie investicie potas dlhsieho
obdobia preukazatelne znizuje volatilitu. Na investicie vZdy pozerajme z dlhodobého hladiska. UdrZzatelna pridana hodnota vznika len vtedy,
ak ma investicia potrebny ¢as na rast.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Tento ¢lanok nie je marketingovy material ani investi¢né odporGcanie. Viac informacii najdete tu.
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